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PROGRAMMAPROGRAMMA  
08:30   Registrazione partecipanti
09:00   Saluti Autorità e Presidenti OFI Puglia

1 Sessione
Moderatori: R. Aicale, M. Cordella, G. Giovannico, G. Pignatelli

09:30   Certezza, illusione o semplice equivoco? La “specificità” nella gestione 
             della lombalgia
                S. Youssef 
09:50   La spalla dolorosa: dalla valutazione test-mediata alle nuove prospettive di 
             inquadramento clinico
               G. Girardi 
10:10   Fact or myths in the lower limb
              D. Angilecchia
10:30   Lezione magistrale – Debunking o prebunking: l’importanza di imparare 
            a pensare
              P. Marighetto 
11:00   Coffee break

2 Sessione
Moderatori: R. Aicale, M. Cordella, G. Giovannico, G. Pignatelli

11:15   Pavimento pelvico, fermiamo il massacro: sfatiamo miti e leggende  
           metropolitane
           A. Fulvio
11:35   Trattamento del linfedema: cosa è cambiato
             M. Sciuscio
11:55   La scoliosi: cosa sbagliamo (senza saperlo) in diagnosi e trattamento
           S. Minnella, D. Pennella
12:15   Shared decision making in fisioterapia
            R. Giovinazzi
12:35   L'intelligenza artificiale nei percorsi riabilitativi-assistenziali. L'esperienza del 
           progetto Calliope
            R. Sardone   
12:55   Tavola Rotonda
13:30   Lunch



In ambito fisioterapico e riabilitativo, l’appropriatezza clinica delle scelte
terapeutiche rappresenta il fiore all’occhiello di cui fregiarci in quanto professionisti
dotati di una autonomia professionale tanto agognata e ancora, talvolta, velata da
prassi operative superate e sistemi ancora non al passo coi tempi. Tale
appropriatezza necessita, oltre che di una legislazione che tuteli operatori e pazienti
in modo adeguato, anche di un cambio di mentalità nei confronti dei processi
decisionali e di ragionamento clinico.
Spesso costretto a operare in condizioni di incertezza, il fisioterapista fa
prevalentemente riferimento a tracce mnemoniche di prassi operative frutto di
precedenti scelte cliniche che in condizioni simili sono sembrate apparentemente
giuste. Questo modo di individuare la migliore opzione terapeutica elude la
razionalità ed espone a un crescente rischio di bias, incongruenze di base che
rendono oggi quelle scelte perfino sbagliate (qualora fossero mai state giuste).
Ancorato a una formazione che risulta spesso inappropriata, il professionista della
riabilitazione incontra difficoltà nel modificare il proprio approccio clinico e
persevera inconsapevolmente in errori terapeutici di cui non riesce a rendersi conto. 
Da questo sorge la necessità di un radicale cambio di approccio con un modus
operandi moderno ed efficiente e l’importanza di individuare i nostri errori non solo
tecnici ma soprattutto logici cui andiamo incontro nel processo di valutazione e
trattamento del paziente. Proprio in riferimento a tutto ciò, il congresso mira ad
informare circa le ultime evidenze e proposte decisionali nella gestione delle comuni
disfunzioni in ambito muscoloscheletrico, nella gestione del linfedema, del
pavimento pelvico, e dell’età evolutiva.
Nel corso della sessione pomeridiana verrà poi presentato l’opuscolo “Libera
Professione”, un vademecum sull’esercizio della libera professione, strategie e
procedure operative sull’apertura di studi/ambulatori riabilitativi e relativi aspetti
legali.

RAZIONALERAZIONALE  
SCIENTIFICO

14:30   • Presentazione Opuscolo Libera Professione
              Guida su come esercitare la libera professione in Puglia
               M. Mannarini, F. Paradiso, A. De Felice
15:00     La fisioterapia in regime di libera professione: presupposti e condizioni
                 L. Lamberti
15:20      Il fisioterapista tra responsabilità professionale, assicurazione ed il          
              rapporto con il danno al paziente
                 F. Buzzi
15:45      Test ECM e Chiusura evento
              Assemblea degli iscritti (aperta a tutti gli iscritti OFI BA BT TA)
              • Relazione Presidente
               G. Berloco
            • Relazione Tesoriere
               M. Cordella
              • Relazione revisori dei Conti
                M. Trentadue, L. Carella, P. Cicorella
              • Discussione e votazione Bilancio previsionale 2025



COME ISCRIVERSI? ISCRIZIONE ONLINE: 

FACULTYFACULTY
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COME ISCRIVERSICOME ISCRIVERSI

Evento ECM RES: N. 2112 - 434094 
N. Partecipanti: 100
Crediti ECM: 5
Categorie Accreditate: Medici e Fisioterapisti.
Per info: pugliacentrale.ofi@fnofi.it
www.ofipugliacentrale.it 

Obiettivo formativo: Contenuti tecnico-
professionali (conoscenze e competenze)
specifici di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attività
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare
e la medicina di genere 
Ore formative: 5
Costo: 30€ iscritti OFI Pugliesi, AIFI, SIMFER -
100€ Iscritti ad OFI di altre Regioni
Evento realizzato con il contributo della FNOFI

ISCRIZIONE ONLINE: 

1. Andare sul sito: www.motusanimi.it/iscrizione-online 
2. Selezionare nel menu a tendina il titolo dell’evento
3. Inserire i propri dati
4. Cliccare su Registrami ed iscrivimi

Riceverà una mail di conferma con le modalità per l’iscrizione definitiva e la successiva
conferma della stessa.
Al versamento della quota di iscrizione, verrà confermata l’iscrizione.
Per assistenza scrivere a: tutor@motusanimi.com

Aicale R. - Taranto
Angilecchia D. - Bari
Bulzacchelli M. - Bari
Buzzi F. - Genova
Cordella M. - Taranto
Fulvio A. - Bari
Giovannico G. - Lecce
Giovinazzi R. - Taranto
Girardi G. - Foggia
Lamberti L. - Milano 

Mannarini M. - Bari
Marighetto P. - Treviso
Minnella S. - Bari
Paradiso F. - Bari
Pennella D. - Bari
Pignatelli G. - Brindisi
Sardone R. - Taranto
Sciuscio M. - Lecce
Youssef S. - Milano

Con la sponsorizzazione non condizionante di:


